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PDAT VAN DE

Viém phdi bénh vién (VPBV):

- La nhiém khuan bénh vién thuong gdp nhat

- La nguy@n nhan gay tlr vong hang dau va gay ra ganh nang
y té cao, dac biét trwdc tinh hinh dé khang khang sinh hién
nay.

Pé giai quyét van dé nay can tuan theo 2 nhdm giai phap chién

lwoc d6 1a phéat hién, chan doan, diéu tri sém hop ly va giai

phap dw phong bao goém kiém soat nhiém khuén va chién luoc

str dung khang sinh.



MUC TIEU NGHIEN CU'U

1) Khao sat dac diém dan s6 nghién ctru va tinh hinh st
dung khéng sinh trén bénh nhan viém phdi bénh vién.

2" Panh gia str dung khang sinh trén bénh nhan viém
phdi bénh vién.



POl TUONG NGHIEN CUU

Pwa vao Loai trir

- Bé&nh nhan dwoc chan doan VPBV hay| Bénh nhan tién lwong
VPTM hay VP lién quan dén cham séc y|tlr vong trong vong 48
té & mot trong cac muc chan doan vao | gid.

vién, chan doan xuat vién, tdng két xuat|Viém phdi do nam.
vién clia ho so bénh an.

- Bé&nh nhan dwoc chan doan viém phbi
sau 48 gi®» ké tr khi nhap vién (tinh ca

tuyén trudc néu co)




PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

Phwong phap nghién ctru

Cat ngang mo ta

Trinh bay va x|y so liéu

D liéu dwoc nhap vao may tinh (Epidata) va x& ly bang phan mém
théng k& SPSS 18.0 va sb liéu dwoc trinh bay dwédi dang bang, biéu

do.



Phwong phap thwc hién

STT

Muc tiéu

Phwong phap thwc hién

Khao sat dac diém dan
sO nghién cu va tinh
hinh s&¢ dung khang sinh
trén bénh nhan VPBV

Cat ngang mo ta; thoi gian tlr 10/2017
dén 07/2018.

Banh gia st dung khang
sinh trén bénh nhan viém
phdi bénh vién.

Nghién ctru hoi ctru, danh gia dwa trén
ho so’ bénh an ctia bénh nhan.

Panh gia s dung khang sinh hop ly:

- Dwa vao phac do diéu tri Bo Y té
2015, bénh vién DHYD TP. H6 Chi
Minh 2015 va ATS/IDSA 2016

- Panh gia theo Bang danh gia sw
dung khang sinh hop ly.




KET QUA - BAN LUAN

Khao sat dic diém dan so6 nghién ciru
va tinh hinh str dung KS trén bénh nhan VPBV



Phan bé viém phoi bénh vién theo khoa

Khoa Tan so (N=84) Ty 1é (%)
Ho hap 7 8,3
Ngoai than kinh 4 4,8
HSTC-CD 64
Ngoai tong quat 1 1,2
CTCH 1 1,2
Noi tim mach I 8,3

Téng 84 100,0

Ty & VPBV tai khoa HSTC-CD chiém ty 1& rat cao (76,2%).
Twong tw nghién ctru 2016 [1].

1. “Nghién ctru tinh hinh viém phdi bénh vién va cac yéu td lién quan tai Bénh vién da khoa Bdng Nai nam 2016”, Hoi nghi khoa hoc k¥ thuat tinh Bong Riai.



Phan bé viém phoéi bénh vién theo tudi
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Po tudi nhd nhat mac VPBYV 1a 39 tudi, I&én nhat 1a 96 tudi.
Po tudi trung binh: 1a 70,17 + 15,57 tudi. Két qua nay cao
hon NC tai Thai Lan, v&i tudi trung binh 1a 64,2 + 18,0 [46].



Phan bé viém phéi bénh vién theo gi&i

Ty 1& nam gi&¢i gap 1,7 lan niv
gici.

Két qua nay twong dong v&i NC
cua DPoan Xuan Quang, 2013
(ham chiém ty 1& 63,3% va ni
chiém 36,7%; ty |& nam gi®i gap
1,7 14n ty 1& niv gidi) [1] va NC
tai Thai Lan, phan I&n bénh
nhan la nam gi¢i (185/307) [2].

m Nam =N

1. Huynh Van Hué & Tran D& Hung, (2012), Tap chi Y hoc Thyc hanh (855) - s6 12/2012, Tr 107-113.
2. Apatcha Pungjitprapai, Terapong Tantawichien (2011) "Assessment of appropriateness of restricted antibiotic use in Charoenkrung Pacharai(1
Hospital, a tertiary care hoapital in Bangkok, Thailand". Southeast Asian J Trop Med Public Health, 42 (4), pp. 926-935.



Phéan bo viém phéi bénh vién theo bénh kéem

Bénh man tinh mac kém

Suy kiét
bTb
COPD

Qén

Bénh khac

Tan so6 Ty 1é (%)

10 11,5
16 18,4
9 10,3
>
8 9,2
13 14,6

Két qua cho thay da sd bénh nhan VPBV c6 bénh nén kém

theo, day cling la yéu to6 nguy co lam tang ty 1& VPBV.
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Phan bo theo thoi gian nam vién
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Thoi gian nam vién (ngay)

Thoi gian nam vién it nhat (3 ngay), lau nhat (85 ngay),
trung binh 22,05 + 18,28 ngay. Thoi gian nam vién kéo dai
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nguy co VPBV cang cao.



Phan bé theo tha thuat xam lan

Can thiép Tan s6 Ty 18 (%)
Pit sonde tiéu 48 @
Dit duong truyén TM 32 38,1
Pat catheter mach mau TT 4 4,8
Thé may 19 22,6
Noi khi quan 46
Mo khi quan 8 9,5
Tho oxy qua miii mi€ng 15 17,9
Can thiép khéac 4 8,3

VPBV lién quan dén thid thuat xam lan: th& may (22,6%),
ndi khi quan (54,8%), twong tw NC cua Kim Nga [1].

26. Thai Thj Kim Nga (2003) “Danh gia viém phdi bénh vién tai khoa sin séc dic biét ngoai than kinh Bénh vién Cho Ray”



Phan bo theo vi khuan gay bénh
Vi khuan Tan so Ty 1& (%)

Acinetobacter baumannii 21

Burkholderia cepacia complex 2 2,4
Escherichia coli 7 8,3
Klebsiella pneumoniae 7 8,3
Morraxella catarrhalis 2 2.4
Proteus mirabilis 4 4,8
Pseudomonas aeruginosa 2 2.4
Staphylococcus aureus 6 7.1
Streptococcus pneumoniae 3 3,6
Vi khuan khac 7 8,3



Phan bo khang sinh va théi gian st dung

Khéang sinh Tanso Tylé (%) Theigian
B-Lactam/Lactamase 44 52,4 10,02 £ 7,56
Aminosid 24 28,6 10,09 £ 7,64
Quinolon 74
Netilmycin 3 3,6 7,33+ 2,51
Vancomycin 9 10,7 8,56 + 4,30
Cotrimoxazol 8 9,5 7,88 + 6,99
Cephalosporin 37 44,0 7,59 + 5,45
Carbapenem 50 59,5 10,98 + 7,94

Nhém quinolon dwgc st dung nhiéu nhat (88,1%), ké dén
la carbapenem, B-Lactam/B-lactamase (lan Iwot 59,5% &
52,4%).



Phan bo khang sinh va théi gian st dung

Khéang sinh Tanso Tylé (%) Theigian
Telcoplanin 19 22,6 11,42 + 6,50
Linezolid 11 13,1 6,73 £ 4,88
Colistin 15 17,9 11,33 + 6,88
Metronidazol 3 3,6 7,01 £ 5,56
Macrolid 2 2,4 7,01 £4,24
Clindamycin 9 10,7 6,44 + 4,03
Cyclin 1 1,2 14

Thoi gian st dung ngan nhat 6,44 + 4,03 (clindamycin); dai
nhat 17,15 * 7,23 (quinolon) ngan hon so voi thoi gian
nam vién trung binh (22,05 + 18,28 ngay),



KET QUA - BAN LUAN

Danh gia str dung khang sinh hop ly
trén bénh nhan viém phoi bénh vién



Két qua dieéu tri

Két qua dieu tri Tanso Ty lé (%)
Giam/khoi 24
Khéng thay doi 1 1,2
Xuat vién theo yéu cau 50 59,5
Nang hon 15 17,9
Tw vong 1 1,2
Chuyén vién 9 10,7

Két qud diéu tri khang sinh hop ly giup bénh nhan
gidm/khdi bénh chi chiém ti 1& 28,6%. Trong khi do ty 1&
bé&nh nang hon, xin vé va t& vong chiém 78,6%



Két qua cdc chi s6 phu danh gia str dung

STT Ca4c chi s6 phu N=84 (%)
1 Lua chon khang sinh hop ly 48(57,1)
2 Liéu dung va khoang cach liéu hop ly 27(32,1)
3 Dbuong dung va cach dung hop ly
4 Thoi gian diéu tri hop Iy 69(82,1)
5 Két hop khang sinh can thiét 70(83,3)
6 TTT khong nghiém trong- TK c6 thé tranh dugc =~ 68(81,0)

Liéu ding va khodng cach liéu hop Iy chiém ty & thap nhat
32,1%. Ty lé st dung khang sinh hop Iy chiém 57,1%, cao
hon nghién ctru tai Thd Nhi Ky (45,7%), thap hon két qua
tai 19 bénh vién cua Ha Lan (84%) va tai 1 bénh vién Thai
Lan (74,6%).



Khang sinh dwoc Iwva chon khéng hop ly

- KS dwoc lwa chon khdng hop ly chld yéu nhw teicoplanin
17,4%

- S dung KS chwa hop ly chiém ty 1& 57,1% cao hon so voi
nghién ctru ciia Ngd Thé Hoang (40,5%) [2], Huynh Van An
(24%) [3].

- Thap hon nghién clru cla Ly Ngoc Kinh, cac khoa ICU
trong ca nuwoc ti 1€ dung KS khéng thich hop 1a 74% va tang

lén 86% néu do tac nhan |1a Acinetobacter spp. [4].



Vi khuan cé Iwa chon khang sinh khéng hop ly

STT Vi khuan n (%)
1 |Acinetobacter baumannii 13(50,0)>
2 Pseudomonas aeruginosa 3(11,7)
3 Staphylococcus haemolyticus 1(3,8)
4 Klebsiella pneumoniae 2(7,7)
5 Bulchoderia cepacia complex 2(7,7)
6 Proteus mirabilis 1(3,8)
7 | True khuan Gram (-) 1(3,8)
8 Staphylococcus aureus 2(7,7)
9 Streptococcus pneumoniae 1(3,8)

Tdng cong 26(100,0)




Nguyén nhan lwa chon KS khong hop ly

STT |Lwa chon khang sinh khéng hop ly Tan so6

1 Do 16i bac si, sb (%) 10(27,8)
Do bénh tién lwong xau, sb (%) A7(47,2)>
Do nguy@n nhan khac, s (%) 9(25,0)
Tdng cong 36(100,0)

- Nguyén nhan lwa chon khang sinh khong hop Iy do bénh
tién lwong xau (47,2%) cao hon do 16i bac si va do nguyén
nhan khac (27,8% va 25%)).



KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Khdo sat dic diém dan sé nghién ctru va tinh

hinh swr dung KS trén bénh nhan VPBYV.

- Ty lé VPBV tai khoa ICU chiém ty 1& rat cao (76,2%). Pa s
bénh nhan cé bénh nén kém theo, trong do tim mach, dai
thao dwong, tdng huyét ap chiém ty 1& cao (54,4%).

- VPBV lién quan dén céac thd thuat xam lan nhw thé may
(22,6%), ndi khi quan (54,8%).

- Acinetobacter baumannii chiém ty 1& cao nhat (25%).

- Nhom quinolon dwoc st dung nhiéu nhat (88,1%).



KET LUAN VA KIEN NGHI

2. Danh gia str dung khang sinh trén bénh nhan

viém phéi bénh vién.

- Két qua diéu tri gilp bénh nhan giam/khadi bénh chi chiém ti 1&
28,6%.

- Ty I& chon Iwa khang sinh, liéu dung va khodng céach liéu hop

ly thap (14,3% va 32,1%).



KET LUAN VA KIEN NGHI

2. Danh gia s dung KS trén bénh nhan VPBYV (tt)

- Vi khuan c6 Iwa chon khang sinh khéng hop Iy chi yéu la
A. baumannii (50%) da khang.

- Khang sinh duwoc lwa chon khong hop ly: teicoplanin
17,4%;

- Nguyén nhan do bénh tién lwong xau (47,2%) cao hon do

16i bac sT va do nguyén nhan khéac (27,8% va 25%).
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Xin chan thanh cam on!




